Societa
Alpinisti

CAl - SAT ARCO Tridentini

DOMENICA 3 APRILE 2022

CASCATE DI BARBIANO IN VAL ISARCO

Zona: Val Isarco

Gruppo: Monti Sarentini — Gruppo della Cima di S. Giacomo
Dislivello: 750 m ca

Tempo di percorrenza: 5% -6 h

Difficolta: EE

Interessante e piacevole escursione ad anello che ci permette di conoscere
I'ambiente di chi opera e vive nelle terre alte.

Dal paese di Barbiano, 830m, si percorre il sentiero delle cascate fino a raggiungere quelle
inferiori, 1030m, e proseguendo le superiori, 1265m. Seguendo il segnavia Cai n° 27, verso NE,
si raggiunge la localita di Briol, 1310m. Verso N su sentiero Cai n° 27B passando fra masi, boschi
di abeti e larici, si raggiunge una strada forestale che si percorre verso E per un breve tratto per
poi proseguire in direzione S su segnavia Cai n° 11.

La vista contempla di filata la Val Gardena, le cime delle Odle, Odle di Eores, la Plose, il
Gruppo del Sella, il Catinaccio e lo Sciliar.

Si raggiunge cosi la localita molto conosciuta dei “Bagni Tre Chiese”. Sono tre chiese
distinte fra loro, edificate negli anni 1300 ca. Si possono visitare. Sono anche rinomati i terapeutici
bagni. La vicina locanda Messnerhof puo essere punto di riferimento per un ristoro. Si prosegue
verso S per sentiero Cai n° 11° e successivamente su Cai n°3 e si raggiunge cosi il Paese di
Barbiano.

Pranzo al Sacco.

In osservanza delle disposizioni nazionali e del Cai si raccomanda di avere al segiuto il
supergreenpass, mascherina ffp2, liquido disinfettante.

Parcheggio di Caneve: Ritrovo ore 6:45
Partenza ore 7:00

Per info: Adriano 349 6648293




